
Preden začnete uporabljati zdravilo, morate 
vedeti vsaj:

Pravilna in varna  
uporaba 
zdravil 

Projekt »Farmacevtska skrb Vprašaj o svojem zdravilu – spodbujanje aktivnega sodelovanja pri zdravljenju z zdravili« je na podlagi Javnega 
razpisa za sofinanciranje projektov za promocijo zdravja v letih 2011 in 2012 finančno podprl Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije.
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Zakaj se zdravilo uporablja?
Kako in kdaj ga moram uporabiti?
Kako dolgo ga moram uporabljati?
Ali lahko vozim oziroma upravljam stroje, ko se 
zdravim s tem zdravilom?
Kateri so možni neželeni učinki in tveganja 
uporabe zdravila, o katerih moram biti obveščen? 
Kaj naj storim, če se ti neželeni učinki pri meni 
izrazijo?

Priporočamo vam, da poznate še odgovore na 
naslednja vprašanja:
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Kako se zdravilo imenuje?
Kateri hrani, pijači, zdravilom ali aktivnostim se 
moram izogibati?
Kje najdem več zapisanih informacij o tem 
zdravilu?
Kako shranjevati zdravila?
Kaj z zdravili narediti, ko jih več ne rabim?

Škodljive posledice 
zdravljenja z zdravili 
najpogosteje povzroči 
napačna uporaba zdravil. 
Zato se pred začetkom 
zdravljenja čim bolje 
seznanite z zdravili, ki 
jih boste uporabljali. 
Ne le, da boste na ta 
način zmanjšali tveganje 
za nastanek neželenih 
učinkov. Boljši bo tudi 
izid zdravljenja.


