


Ime izdelka
[bookmark: _Hlk134711826]Catafertyl FOR HER, prašek za direktno uporabo (30 vrečk)
Prehransko dopolnilo

Ali krajše:
Catafertyl FOR HER, prašek (30 vrečk)
Prehransko dopolnilo


Kratek opis
Catafertyl FOR HER je namenjen ženskam v rodni dobi, ki že dlje časa načrtujejo nosečnost, imajo neredne menstrualne cikle ali sindrom policističnih jajčnikov (PCOS). 
[bookmark: _Hlk134713674]Je edinstvena kombinacija sestavin z inozitolom (mio-inozitolom in D-kiro-inozitolom), aktivno folno kislino (Quatrefolic®), selenom, cinkom ter vitamini E, D, B6 in B12.

Dolg opis

Količina posameznih sestavin v izdelku Catafertyl FOR HER je skrbno izbrana in prilagojena ženskam, ki se dlje časa trudijo zanositi, imajo neredne menstrualne cikle ali sindrom policističnih jajčnikov (PCOS). 

Catafertyl FOR HER je edinstvena kombinacija 9 skrbno izbranih sestavin: 
· dveh oblik inozitola: mio-inozitol in D-kiro-inozitol,
· aktivne folne kisline (Quatrefolic®), ki prispeva k razvoju materinega tkiva med nosečnostjo, 
· vitamina B6, ki ima vlogo pri uravnavanju hormonov,
· cinka, ki ima vlogo pri plodnosti in razmnoževanju ter
· drugih vitaminov in mineralov za celovito podporo.

	Druge hranilne snovi
	Koristi

	Aktivna folna kislina, vitamin B6 in B12
	prispevajo k zmanjševanju utrujenosti in izčrpanosti

	Aktivna folna kislina, vitamin B6 in B12, vitamin D, cink in selen
	imajo vlogo pri delovanju imunskega sistema

	Cink
	ima vlogo pri presnovi ogljikovih hidratov 

	Cink, selen in vitamin E
	imajo vlogo pri zaščiti celic pred oksidativnim stresom

	Selen
	ima vlogo pri normalnemu delovanju ščitnice




Catafertyl FOR HER zviša raven folata pri nosečnici. Nizka raven folata pri nosečnici je dejavnik tveganja za okvare nevralne cevi pri razvijajočem se plodu. Pri ženskah v rodni dobi se koristni učinek doseže z dopolnjevanjem prehrane s 400 μg folne kisline dnevno vsaj en mesec pred načrtovano zanositvijo in nato še do tri mesece po zanositvi.

Navodila za uporabo/Priporočena uporaba
Priporočeno odmerjanje: 1 vrečka na dan

Navodilo za uporabo: Vsebino ene vrečke stresite direktno v usta. Če želite, lahko prašek tudi raztopite v kozarcu vode in popijete.



Opozorilo
Priporočene dnevne količine oziroma odmerka se ne sme prekoračiti. Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo ali raznovrstno prehrano. Pomembna sta raznolika in uravnotežena prehrana ter zdrav način življenja. Shranjujte nedosegljivo otrokom. Izdelka ne uporabljajte v primeru preobčutljivosti ali alergije na eno ali več sestavin.


Glavne sestavine
    Inozitol (mio-inozitol, D-kiro-inozitol), aktivna folna kislina (Quatrefolic®), selen, cink ter vitamini E, D, B6 in B12.

Sestavine

	Vsebuje:
	1 vrečka

	Inozitol*
	2050 mg

	Vitamin E
	[bookmark: _Hlk105427243]30 mg (250 % PDV)

	Cink
	10 mg (100 % PDV)

	Vitamin B6
	2 mg (143 % PDV)

	Quatrefolic®/aktivna folna kislina 
[(6S)-5-metiltetrahidrofolni glukozaminat]
	400 µg (200 % PDV)

	Selen
	70 µg (127 % PDV)

	Vitamin D3
	15 µg (300 % PDV)

	Vitamin B12
	2,6 µg (104 % PDV)


*Mio-inozitol, D-kiro-inozitol
PDV – priporočen dnevni vnos


Inozitol (mio-inozitol, D-kiro-inozitol), fruktoza, maltodekstrin, arome, vitamin E (DL-alfa-tokoferil acetat), sredstvo proti sprijemanju: silicijev dioksid, cink (cinkov oksid), sladilo: sukraloza, vitamin B6 (piridoksinijev klorid), folna kislina [(6S)-5-metiltetrahidrofolni glukozaminat], selen (natrijev selenit), vitamin D3 (holekalciferol), vitamin B12 (cianokobalamin).

Catafertyl FOR HER ne vsebuje laktoze, glutena ali GSO.

Shranjevanje:
Prehransko dopolnilo shranjujte na hladnem in suhem mestu (do 25 °C). Shranjujte zaščiteno pred virom toplote, vlago in neposredno sončno svetlobo.


Quatrefolic® je registrirana blagovna znamka podjetja Gnosis S.p.A.

Proizvajalec: Medis GmbH, Campus 21, Europaring F15/301, A-2345 Brunn am Gebirge, Avstrija

Pakiranje
[bookmark: _Hlk134714390]30 vrečk (neto: 90 g)



Ključne besede za iskalnik
· Neplodnost
· Težave s plodnostjo
· Zanositev
· Umetna oploditev
· IVF
· Nosečnost
· Folna kislina
· Aktivna folna kislina
· Inozitol
· Mio-inozitol
· D-kiro-inozitol
· PCOS
· Sindrom policističnih jajčnikov
· Policistični jajčniki
· Vitamini
· Minerali
· Nosečniški vitamini
· Prenatalni vitamini

Spletna stran
www.catafertyl.si




