
NAVODILO ZA UPORABO

Sveèke proti hemoroidom

Pred uporabo natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno,  
da vam bo kar najbolje koristilo. 
Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.
Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet. 
Če se znaki vaše bolezni ne izboljšajo, se posvetujte z zdravnikom.
Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli neželeni učinek,  
ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje: 1. Kaj so Svečke proti hemoroidom in za kaj jih uporabljamo 
 2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili Svečke proti hemoroidom
 3. Kako uporabljati Svečke proti hemoroidom
 4. Možni neželeni učinki 
 5. Shranjevanje Svečk proti hemoroidom
 6. Dodatne informacije

1. Kaj So SveÈKe proti hemoroidom in za Kaj jih uporabljamo

Svečke proti hemoroidom uporabljajte pri notranjih in zunanjih hemoroidih, vnetjih okrog 
zadnjične odprtine (na primer ekcemih) in razpokah sluznice ali kože ob zadnjiku.  
Pri zunanjih hemoroidih lahko namesto Svečk proti hemoroidom uporabite Mazilo proti 
hemoroidom.
Cinkov oksid in bizmutov subgalat sušita izcedek, zaščitita prizadeti predel pred draženjem in tako 
spodbujata celjenje poškodovanega tkiva. Tekoči ekstrakt prave kamilice deluje protibakterijsko 
in protivnetno ter pospešuje celjenje ran. Perujski balzam deluje blago antiseptično. Lidokainijev 
klorid lajša bolečino in blaži srbenje na mestu nanosa. 

2. Kaj morate vedeti, preden boSte uporabili SveÈKe proti 
hemoroidom

Ne uporabljajte Svečk proti hemoroidom 
Ne uporabljajte Svečk proti hemoroidom, če ste preobčutljivi za katerokoli sestavino zdravila. 

Pri uporabi Svečk proti hemoroidom bodite posebno pozorni 
Če se vam stanje ne izboljša v 2 tednih, ali se celo poslabša, se posvetujte z zdravnikom.  
Posvet z zdravnikom je nujen ob pojavu znakov hujše okužbe kože. Izogibajte se dolgotrajni 
uporabi Svečk proti hemoroidom. Posebna previdnost je potrebna ob uporabi zdravila pri bolnikih 
s poslabšanim delovanjem jeter ali ledvic. 
Ni za uživanje!

Jemanje drugih zdravil
Obvestite zdravnika ali farmacevta, če jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo, 
tudi če ste ga dobili brez recepta. 
Do medsebojnega učinkovanja lahko pride ob sočasni uporabi Svečk proti hemoroidom z 
zdravili za zdravljenje srčnih aritmij.

Nosečnost in dojenje
Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo. 
Ni podatkov o varnosti uporabe Svečk proti hemoroidom med nosečnostjo in dojenjem.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 
Ni znano, da bi Svečke proti hemoroidom vplivale na sposobnost upravljanja vozil in strojev.

3. KaKo uporabljati SveÈKe proti hemoroidom

Pri uporabi zdravila natančno upoštevajte navodila za uporabo. Če ste negotovi, se posvetujte 
s farmacevtom.
Običajni odmerek je 1 svečka dvakrat do trikrat dnevno.  
Svečko uporabite tako, da pretrgate dvojni trak po zarezi, izluščite svečko in jo vstavite s 
konico naprej čim globlje v danko. Pred uporabo zdravila dobro očistite predel zadnjika. 
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Najbolje je, da zdravilo uporabite po odvajanju blata.
Če menite, da je učinek zdravila premočan ali prešibak, se posvetujte z zdravnikom ali s 
farmacevtom.

Če ste uporabili večji odmerek Svečk proti hemoroidom, kot bi smeli 
Če ste uporabili večji odmerek zdravila, kot bi smeli, in se ob tem pojavijo neželeni učinki,  
se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 
Ni poročil o primerih prevelikega odmerjanja Svečk proti hemoroidom.

Če ste pozabili uporabiti Svečke proti hemoroidom
Ne uporabite dvojnega odmerka, če ste pozabili uporabiti prejšnjega. 

Če imate dodatna vprašanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

4.	 Mo�ni	ne�eleni	uÈinki

Kot vsa zdravila imajo lahko tudi Svečke proti hemoroidom neželene učinke, ki pa se ne 
pojavijo pri vseh bolnikih. 
V posameznih primerih lahko pride do draženja sluznice zadnjične odprtine ali 
preobčutljivostnih reakcij, na primer v obliki alergijskega kontaktnega dermatitisa (vnetje 
sluznice na mestu stika s svečko).
Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli neželeni učinek, ki ni 
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. Shranjevanje SveÈK proti hemoroidom

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! Shranjujte pri temperaturi do 25 °C. 
Svečk proti hemoroidom ne smete uporabljati po izteku roka uporabnosti, ki je naveden na 
ovojnini poleg oznake »Uporabno do:«. Datum izteka roka uporabnosti se nanaša na zadnji dan 
navedenega meseca.
Zdravila, ki jih ne potrebujete, zbirajte ločeno od ostalih odpadkov. O načinu odstranjevanja 
zdravil se posvetujte s farmacevtom. Takšni ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. dodatne informacije

Kaj vsebujejo Svečke proti hemoroidom 
Zdravilne učinkovine: 
1 svečka vsebuje 

300 mg cinkovega oksida (Zinci oxidum), 
100 mg tekočega ekstrakta prave kamilice (Matricariae extractum fluidum), 
100 mg perujskega balzama (Balsamum peruvianum), 
100 mg bizmutovega subgalata (Bismuthi subgallas) in 
100 mg lidokainijevega klorida (Lidocaini hydrochloridum). 

Pomožne snovi: trda mast, deviško ricinusovo olje.
Izgled Svečk proti hemoroidom in vsebina pakiranja 

Svečke proti hemoroidom so trdne svečke, koničaste oblike, rumenorjave barve, značilnega vonja.  
Pakiranje je škatla z 10 svečkami v dvojnem traku (2 x 5 svečk v dvojnem traku), s priloženim 
navodilom za uporabo.

Način izdaje Svečk proti hemoroidom 
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah. Svečke proti hemoroidom so galenski izdelek.

Proizvajalec 
Gorenjske lekarne, Gosposvetska ulica 12, 4000 Kranj
enota Galenski laboratorij, Bleiweisova cesta 8, 4000 Kranj
telefon: 04 20 16 159, faks: 04 20 16 157, e-pošta: g.laboratorij@gorenjske-lekarne.si

Navodilo je bilo odobreno 18.11.2015.
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